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Sie sind herzlich 
eingeladen! 

Hier gibt es einen Platz für Sie 
sich auszutauschen und von 
den Erfahrungen der anderen 
zu profitieren. 

Die Angehörigengruppe 
bietet:
Ohren, die zuhören
Verständnis, das gut tut
Erfahrung, die beruhigt
Ermutigung, die stützt
Information, die nützt
Angebote, die helfen.

Impressum:

Kontakt- und Beratungsstelle 
GERDA des Dresdner Pflege- und 
Betreuungsverein e.V.
Amalie- Dietrich- Platz 3, 01169 
Dresden

Telefon: 0351 4166025

E-Mail: gerda@dpbv-online.de

www.dpbv-online.de

Gern können Sie sich auch zur 
individuellen Beratung bei uns 
melden!
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DE   ohne
MENZ  Denkkraft

Ich lebe im FRÜHER.
Im HEUTE finde ich mich nicht zurecht.
Alles ist mir zu viel,
vieles ist mir zu wenig.
Wer bin ich, wer war ich -  wer bist Du?
Eng ist meine Welt geworden,
fühl mich allein an unbekannten Orten.

Ich lebe hier in mir, aber nicht mehr mit Dir ....
    Christine Fischwasser  
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Termine für die Angehörigengruppe für das 
2. Halbjahr 2022:
(jeweils donnerstags 10:00- 11:00 Uhr)

21.07.2022

25.08.2022

15.09.2022

13.10.2022

24.11.2022

15.12.2022

Es ist immer viel Zeit für Ihre eigenen Anliegen und 
Fragen!

Bitte melden Sie sich bei uns an!
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Ein kleiner Rückblick in die Angebote unserer GerDA-
Stelle:
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